
Benessere vie urinarie e della vescica/supporto integrativo in caso di disturbi delle vie 
urinarie/benessere della vescica

Il prodotto contiene estratti vegetali opportunamente selezionati per il benessere, e come supporto 
del sistema uro-genitale.

L’estratto di broccolo standardizzato in sulforafano svolge un’azione antiossidante, andando ad 
interagire con i processi redox del nostro organismo. Questi processi vengono attivati per mantenere 
l’omeostasi cellulare e portano alla neutralizzazione dei radicali liberi che si possono formare durante i 
processi metabolici interni e quelli di depurazione endogena.
Sinergicamente agiscono in supporto, anche gli estratti selezionati del blend Spectra come l’estratto 
di acerola, mangostano e tè verde. Il tè verde in particolare è ricco di catechine e polifenoli come la 
EGCG ed è noto per esercitare un’azione antiossidante e per favorire il drenaggio dei liquidi corporei e 
l’allontanamento delle tossine endogene. Quest’ultime, infatti, se non smaltite correttamente, possono 
accumularsi ed essere responsabili di processi flogistici più o meno severi e ricorrenti. Il fisiologico 
drenaggio dei liquidi è importante perché il ristagno dei liquidi può portare a gonfiore, pesantezza degli 
arti, e accumulo di sostanze di scarto che possono alterare i normali processi biologici. Stiamo parlando 
di un sistema di depurazione altamente controllato anche a livello centrale e che coinvolge il sistema 
cardiovascolare, il sistema linfatico, il fegato, le altre vie urinarie (reni e ureteri), le basse vie urinarie 
(vescica, soprattutto importante la contrazione del muscolo detrusore attivato del sistema nervoso 
parasimpatico e l’uretra). 

A completamento abbiamo la cipolla che supporta il drenaggio dei liquidi e la normale circolazione del 
sangue, la quale nel nostro organismo è nota per l’ossigenazione e il nutrimento dei tessuti e il drenaggio 
dei liquidi interstiziali; basilico e carota, ricchi di polifenoli e altri microelementi che sostengono la 
funzionalità delle vie urinarie.

In associazione ai normali processi biologici che regolano il drenaggio dei liquidi, lo svuotamento della 
vescica e il normale funzionamento delle vie urinarie, di particolare importanza è il microbiota che 
popola il tratto uro-genitale. Per questo è stato utilizzato il Lacticaseibacillus rhamnosus (LRH020) 
inattivato, un ceppo che è naturalmente presente nel tratto urogenitale e che quindi fa parte del 
microbiota locale.

COSA CONTIENE BROLEA

Ingredienti: Broccolo (Brassica oleracea L. var. italica Plenck ) fiori e foglie e.s. tit. 0,3% sulforafano, agenti 
di carica: fosfato dicalcico, cellulosa; capsula (agente di rivestimento: idrossi-propil- metilcellulosa, 
colorante: calcio carbonato), SPECTRATM**, SynbiOFF® LRh [Lacticaseibacillus rhamnosus inattivato 
(LRH020 - DSM 25568)], agenti antiagglomeranti: sali di magnesio degli acidi grassi, fosfato tricalcico. 

**Miscela di estratti e concentrati vegetali di: caffè verde seme, tè verde (camellia sinensis L Kuntze) foglie tit. 40% 
epigallocatechina-3-gallato (EGCG), germogli di broccolo, cipolla (Allium cepa L.) bulbo, mela frutto, acerola (Malpighia 
glabra L.) frutto, quercetina, pomodoro frutto, broccolo parte aerea, camu camu frutto, acai frutto, curcuma rizoma, 
aglio bulbo, basilico (Ocimum basilicum L.) foglie, origano foglie, cannella corteccia, carota (Daucus carota L.) radice, 

INTEGRATORE ALIMENTARE a base di estratti vegetali utili 
per il benessere delle vie urinarie, specialmente della vescica, con 

SynbiOFF® LRh [Lacticaseibacillus rhamnosus inattivato (LRH020)]



sambuco frutto, mangostano (Garcinia mangostana L.) frutto, ribes nero frutto, mirtillo frutto, ciliegia frutto, aronia 
frutto, mora frutto, lampone frutto, spinacio foglie, cavolo foglie, mirtillo nero frutto, cavolo di Bruxelles germogli edibili. 

Contenuti medi Per 1 cps Per 2 cps

Broccolo e.s. 125 mg 250 mg

di cui sulforafano 0.375 mg 0.750 mg

SPECTRATM 50 mg 100 mg

di cui         EGCG (derivante da tè verde e.s.) 2.45 mg (6 mg) 4.90 mg (12 mg)

Quercetina 2,2 mg 4,4 mg

Acerola e.s. 2,45 mg 4,9 mg

Mangostano frutto conc. 0,61 mg 1,2 mg

Basilico foglie succo conc. 1 mg 2 mg

Cipolla e.s 4,4 mg 8,8 mg

Carota radice succo conc. 0,8 mg 1,6 mg

SynbiOFF® LRh 25 mg 50 mg

Pari a cellule non vitali 2.5 mld 5 mld

Spectra™ è un marchio di VDF FutureCeuticals Inc.
SynbiOFF® è un marchio registrato di SynBalance.

COME ASSUMERE BROLEA

Dose e modo d’uso: Si consiglia l’assunzione di 1-2 capsule al giorno.
Si consiglia un trattamento di almeno un mese, secondo anche le indicazioni del medico.

AVVERTENZE

	Non superare la dose giornaliera consigliata. Tenere fuori dalla portata dei bambini di età inferiore a 
3 anni. Gli integratori alimentari non vanno intesi come sostituti di una dieta varia ed equilibrata e di 
uno stile di vita sano. 

	Non utilizzare in caso di disfunzioni della tiroide. In caso di alterazioni della funzione epatica, biliare o 
di calcolosi delle vie biliari, l’uso del prodotto è sconsigliato. 

	Non utilizzare per periodi prolungati senza consultare il medico. 
	Se si stanno assumendo farmaci, è opportuno sentire il parere del medico. 
	Si raccomanda di non consumare un quantitativo giornaliero pari o superiore a 800 mg di (-)-epigal-

locatechina-3-gallato. 
	Non deve essere consumato se nello stesso giorno si consumano altri prodotti contenenti tè verde. 
	Non deve essere consumato dalle donne in gravidanza o in allattamento e dai minori di 18 anni. 
	Non deve essere consumato a stomaco vuoto. Contiene caffeina <1 mg/die.

Conservare in luogo fresco e asciutto, al riparo dalla luce solare diretta e da fonti di calore 
localizzate.  Il termine minimo di conservazione si riferisce al prodotto correttamente 
conservato, in confezione integra. Non disperdere nell’ambiente dopo l’uso. 

Prodotto e confezionato nello stabilimento
in via dell’Arsenale, 29 – 10121 Torino (TO)
per conto di medac pharma S.r.l, 
via Viggiano 90 – 00178 Roma (Italia) Foglietto illustrativo PAP 22 Carta

Raccolta differenziata, verifica 
le disposizioni del tuo comune

CONFEZIONE
30 capsule -11,28 g


